ПМ – Тактика 

УПРАЖНЕНИЕ «ЧИСТКА» (примерная схема)

	Упражнение: среднее.

Порядок выполнения: по звуковому сигналу собрать пистолет, зарядить его и поразить мишени Р1-Р6, TS1, Т1 в пределах видимости не выходя за пределы ограничительных линий. 
Мишени ТS1, S1, S2 поражаются двумя выстрелами, мишени Р4 и Р5 активируют свингеры S1и S2.
Дистанция: 8-15 м


	Тип счёта: Комсток

Мишени: 1 тарелка, 6 зачетных и 2 штрафных поппера, 3 зачетных картонных мишени.

Возможно е количество очков: 65

Минимальное количество выстрелов: 13
Стартовая позиция: Стрелок сидит на стуле за столом, локти на столе, пистолет частично разобран: в одной – «сильной» руке находится рамка со стволом и спусковой скобой, возвратная пружина на стволе, спусковая скоба в верхнем положении, в другой «слабой» руке - затвор. Снаряженный магазин лежит на столе.

Старт: звуковой сигнал

Окончание упражнения: последний выстрел

Штрафы: по действующим правилам ОСОО ФПСР


[image: image1.jpg]



ПМ – Тактика
УПРАЖНЕНИЕ «ПЕРЕПРАВА» (примерная схема)
	Упражнение: среднее.

Порядок выполнения: по звуковому сигналу поразить мишени Т1-Т4, TS1-TS4, Р1 и D1 в пределах видимости не выходя за пределы ограничительных линий «ОЛ». Мишени ТS1 - TS4 и D1 поражаются двумя выстрелами, мишень Р1 активирует движение мишени D1.
Дистанция: 5-20 м


	Тип счёта: Комсток

Мишени: 4 тарелки, 1 поппер, 5 зачетных и
2 штрафных картонных мишени.

Возможное количество очков: 75

Минимальное количество выстрелов: 15

Стартовая позиция: Стрелок стоит расслабившись, руки за головой. Заряженный пистолет (патронник пуст) – в кобуре.

Старт: звуковой сигнал

Окончание упражнения: последний выстрел

Штрафы: по действующим правилам ОСОО ФПСР
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ПМ – Тактика 

УПРАЖНЕНИЕ «МЕТРО 2013» (примерная схема)

	Упражнение: короткое.

Порядок выполнения: по звуковому сигналу включает фонарь поражает мишени TS1 и TS2 в условиях ограниченной видимости с площадки "А", перемещается на площадку "В" и поражает мишени Т1 - Т3 в пределах видимости, не выходя за пределы ограничительных линий. Мишень ТS1 и TS2 поражаются двумя выстрелами.
Дистанция: 3-10 м


	Тип счёта: Комсток

Мишени: 3 тарелки, 2 зачетных и 
1 штрафная картонная мишень.

Возможное количество очков: 35

Минимальное количество выстрелов: 7

Стартовая позиция: Стрелок стоит расслабившись. Заряженный пистолет (патрон в патроннике) – в кобуре. В слабой руке не включенный фонарь.

Старт: звуковой сигнал

Окончание упражнения: последний выстрел

Штрафы: по действующим правилам ОСОО ФПСР
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АК – Тактика 

УПРАЖНЕНИЕ «ФОРТ» (примерная схема)

	Упражнение: длинное.

Порядок выполнения: по звуковому сигналу стрелок поражает мишени Т1-Т10 в пределах видимости, не выходя за пределы ограничительных линий «ОЛ». Мишени поражаются двумя выстрелами
Дистанция: 30-50 м.


	Тип счёта: Комсток

Мишени: 10 зачетных и 2 штрафных картонных мишени.

Возможное количество очков: 100

Минимальное количество выстрелов: 20

Стартовая позиция: Стрелок стоит в квадрате "А" расслабившись лицом к мишеням, удерживая заряженное оружие (патронник пуст) стволом в сторону мишеней на уровне пояса. 
Старт: звуковой сигнал

Окончание упражнения: последний выстрел

Штрафы: по действующим правилам ОСОО ФПСР
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АК – Тактика 

УПРАЖНЕНИЕ «КАЧЕЛИ» (примерная схема)

	Упражнение: короткое.

Порядок выполнения: по звуковому сигналу стрелок поражает мишени Т1-Т5. Мишени поражаются двумя выстрелами
Дистанция: 30-50 м.


	Тип счёта: Комсток

Мишени: 5 зачетных и 2 штрафных картонных мишени.

Возможное количество очков: 50

Минимальное количество выстрелов: 10

Стартовая позиция: Стрелок сидит в парашютной подвеске в безопорном положении, расслабившись лицом к мишеням, удерживая заряженное оружие (патронник пуст) стволом в сторону мишеней на уровне пояса. 

Старт: звуковой сигнал

Окончание упражнения: последний выстрел

Штрафы: по действующим правилам ОСОО ФПСР
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АК – Тактика
УПРАЖНЕНИЕ «МАЛИНОВЫЙ ЗВОН» (примерная схема)
	Упражнение: короткое.

Порядок выполнения: по звуковому сигналу стрелок поражает мишени Т1-Т7 в пределах видимости, не выходя за пределы ограничительных линий «ОЛ». 

Дистанция: 50-80 м


	Тип счёта: Комсток

Мишени: 7 металлических мишеней размером 30х30 см

Возможное количество очков: 35

Минимальное количество выстрелов: 7

Стартовая позиция: Стрелок стоит в квадрате "А" расслабившись лицом к мишеням, удерживая заряженное оружие (патронник пуст) стволом в сторону мишеней  на уровне пояса. 
Старт: звуковой сигнал

Окончание упражнения: последний выстрел

Штрафы: по действующим правилам ОСОО ФПСР
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